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Vorwort

Dieses Konzept hat das Ziel, den Trainingsbetrieb von Individualsportarten im
Breiten- und Freizeitsport, unter Bertcksichtigung aller vorgeschriebenen
Hygienevorschriften rund um das s.g. Corona-Virus, in den Sporthallen der SPVGG
GREUTHER FURTH E.V. stattfinden zu lassen.

In den folgenden Seiten wird das Konzept darlegen wie die Hygienevorschriften
umgesetzt werden und welche zusatzlichen Mafinahmen (Laftungsplan)
durchgefuhrt werden, dass ein eingeschrankter Trainingsbetrieb moglich ist.

Dieses Konzept betrachtet zwar die allgemein gultigen Vorschriften, doch es bezieht
diese ausschlieflich auf die Sporthallen der SPVGG GREUTHER FURTH E.V. in der
Kronacher Str. 140, 90765 Furth. Es ist nicht oder nur bedingt auf andere
Sporthallen anwendbar.
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1 Sporthallen SPVGG GREUTHER FURTH E.V.

Die Sporthallen (grofRe Turnhalle und Tischtennishalle) der SPVGG GREUTHER FURTH
E.V. befinden sich in der Kronacher Str. 140, 90765 Furth. Bis zum Aufkommen der
COVID-19-Pandemie haben unsere Breitensportabteilungen (Handball, Hockey,
Tischtennis, Turnen und Volleyball) die Anlage taglich fur ihren Trainings- und
Spielbetrieb genutzt.

Die 7-Tage-Inzidenz der Stadt Farth ist far die Nutzung der Sporthallen
ausschlaggebend. Bitte informieren sie sich diesbezliglich am Trainingstag auf der
Website der Stadt Furth unter www.fuerth.de.

MEU! Welcher Sport gilt bei einer Inzidenz von unter 357

Bei einer Inzidenz von unter 35 ist It. aktueller Infektionsschutzmalnahmenverordnung folgender
Sport grundsatzlich erlaubt:

= HKontaktsport Indoor ohne Gruppenbegrenzung (altersunabhingig)

= HKontaktfreier Indoor-Sport chne Gruppenbegrenzung (altersunabhangig)

» Kontaktsport Outdoor ohne Gruppenbegrenzung (altersunabhangig)

= HKontaktfreier Outdoor-Sport ohne Gruppenbegrenzung (altersunabhangig)

Ein negatives Testergebnis ist hierbei nicht erforderlich. Diese Maligabe gilt Gber alle Sportarten
hinweg einschl. Tanzschulen und Fitnessstudios.

MEU! Welcher Sport gilt bei einer Inzidenz iiber 357

Bei einer Inzidenz tber 35 ist It. aktueller Infektionsschutzmalfnahmenverordnung folgender Sport
grunds&tzlich erlaubt:
« HKontaktsport Indoor ohne Gruppenbegrenzung mit negativem Testnachweis (altersun-

abhangig)
+« Kontaktfreier Indoor-Sport ohne Gruppenbegrenzung mit negativem Testnachweis (al-
tersunabhangig)
« HKontaktsport Outdoor ohne Gruppenbegrenzung chne negativermn Testnachweis (alters-
unabhéngig)
« Kontaktfreier Qutdoor-Sport chne Gruppenbegrenzung ohne negativem Testnachweis
(altersunabhangig)
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http://www.fuerth.de/

We-g zu den
Sporthgarllen

o

-.-7

Die Zu- und Abgangswege zu den Sporthallen sind entsprechend einzuhalten.
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Die Nutzung der Sporthallen muss Uber die Geschéaftsstelle, per Email, beantragt
werden. Erst nach Bestatigung durch die Geschaftsstelle darf eine Nutzung
erfolgen. Die Zeiten der Zuteilung sind strikt einzuhalten.

Turnhalle
Die maximale Teilnehmerzahl in unserer Turnhalle (648 gm) ist auf 32 Personen (20

gm pro Person) festgelegt. Sportartspezifische Richtlinien kdnnen eine Minderanzahl
an Personen vorgeben und mussen eingehalten werden.

Tischtennishalle
Die maximale Personenanzahl in der Tischtennishalle (360 gm) wird bis auf Weiteres

auf 18 Personen (20 gm pro Person) festgelegt. Sportartspezifische Richtlinien
kénnen eine Minderanzahl an Personen vorgeben und mussen eingehalten werden.

1.2 Parkplatz und Anreise

Es stehen ausreichend Parkplatze zur Verfigung, so dass garantiert ist, dass alle
Teilnehmer des Trainingsbetriebs problemlos mit dem eigenen PKW anreisen kénnen.

Jeder Teilnehmer kommt, wenn maglich, in vollstandiger Trainingsbekleidung zum
Gelande.
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1.3 Toilettenanlagen, Umkleiden und Duschen

Alle Toilettenanlagen sind mit Desinfektionsmittel und Waschmdglichkeiten
ausgestattet.

Umkleiderdume

Die Umkleidekabinen kdnnen eingeschrankt genutzt werden. Es besteht die Pflicht
einen Mund- und Nasenschutz (siehe hierzu auch Punkt 2.5) in der Kabine zu tragen.
Haare durfen in den Kabinen nicht gefohnt werden. Die gleichzeitige Nutzung der
Umkleidekabinen ist auf eine bestimmte Personenanzahl beschrankt. Bitte Aushang
am Kabineneingang beachten.

Duschraume

Die Duschraume zu den Umkleidekabinen kénnen eingeschrankt genutzt werden. Der
Mund- und Nasenschutz (siehe hierzu auch Punkt 2.5) kann im Duschbereich
abgenommen werden. In den Duschraumen muss eine Fuf3bekleidung
(Badeschlappen) getragen werden und jeder Nutzer hat sein eigenes Handtuch
mitzubringen. Die vorhandenen Waschbecken in den Duschraumen durfen nicht
genutzt werden.

1.4 Zuschauer
Training

Am Trainingstag durfen Eltern ihre Kinder zum Training zu den Sporthallen (Turnhalle
und Tischtennishalle) bringen und wieder abholen. Eine Anwesenheit der Eltern
wahrend des Trainings ist nicht gestattet. Sobald das Gebaude betreten wird, ist das
Tragen eines Mund- und Nasenschutzes zwingend erforderlich. Das Betreten der
Kabinen und der Sporthallen ist den Eltern nicht gestattet.
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Spieltag

Auf Grund der Platzsituation (kein eigener Zuschauerbereich, weder in Turn- noch in
Tischtennishalle) sind Zuschauer an Spieltagen nicht gestattet.

Die gegnerische Mannschaft muss vor dem Punktspiel schriftlich Gber die auf
unserem Geldnde bestehenden Hygieneregelungen hingewiesen werden. Die
Teilnehmer eines Spieltages mussen dokumentiert werden.

2 Mafsnahmen zur Umsetzung des Trainings- und Spielbetriebs

Im Folgenden werden die Mafsnahmen dargestellt, die einen reibungslosen Trainings-
und Spielbetrieb, unter Einhaltung aller Hygienevorschriften, gewahrleisten sollen.

2.1 Eingangskontrolle

Ausgeschlossen vom Trainings-/Spielbetrieb sind folgende Personengruppen:

- Personen mit nachgewiesener SARS-CoV-2 Infektion

- Personen mit Kontakt zu Covid-19-Fallen in den letzten 14 Tagen

- Personen, die einer Quarantanemafinahme unterliegen

- Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und respiratorischen
Symptomen jeder Schwere (z.B. Atemnot, Husten, Schnupfen) oder fur eine Infektion
mit  SARS-CoV-2  spezifischen Symptome (Verlust des Geruchs- und
Geschmackssinnes)

Eine Anmeldung am Eingang ist nicht notig. Davon ungeachtet muss weiterhin eine
Dokumentation Uber die Teilnahme alle Teilnehmer*innen erfolgen, so dass eine
Nachverfolgbarkeit von moglichen Infektionsketten gegeben ist.

Bei Sportangeboten, die einer Testpflicht unterliegen, sind die Trainer/Ubungsleiter
fur die Kontrolle der Testnachweise der Sportler*innen zustandig.

Alle Teilnehmer*innen betreten die Sporthallen maximal 5 Minuten vor
Trainingsbeginn. Trainer durfen zur Vorbereitung von Trainingseinheiten bereits
vorher die Sporthalle betreten.
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2.2 Personenanzahl

SportausUbung ist wie folgt zulassig:
Sportausibung ist wie folgt zulassig (ab 23.08.):

Inzidenz unter 35 Inzidenz uber 35

Aligemeine Testpfiicht entfait . v«mmussommmummmzsmmmm
Versammiungen bis 100 TN im AuBenbereich sowie 50 TN im Innenbereich ! r im Innef we
+ Vereinsgastronomie (AuBen + Innen) bis 01:00 Unr .
« Unter freiem Himmel bis zu 1.500 Zuschauer {inklusive Genesene und Geimpfte) | ) :

bei fester Sitzplatzordnung (AHA-Regel beachten), davon max. 200 Stehpiatze : Unter freiem Himmel bis zu 1.500 Zuschauer (inklusive Genesene und
+ In Gebauden richtet sich die zulassige Hochstzuschauerzahl nach der Anzahl
der vorhandenen Platze unter der Berlcksichtigung des Mindestabstands
(1,5m), max. 1.000 Personen

des Mindestabstands (1,5m), max_ 1.000 Personen

Rahmenhygienekonzept ,Sport” (siehe Seite 7 der Handlungsempfehiungen)

Allgemein
Wo immer moglich, ist ein Mindestabstand von 1,5m einzuhalten.

Es werden zudem ,feste Trainingsgruppen® empfohlen. Unter ,festen
Trainingsgruppen” werden die im organisierten Sportbetrieb vorhandenen
Mannschaften, Kursgruppen etc. verstanden.

Gruppenbegrenzung:

Die Gruppenbegrenzung bezieht sich auf alle Sportarten hinweg. Hierbei ist darauf zu
achten, dass die Trainingsgruppe die maximal zuldssige Personenanzahl in der Halle
nicht Uberschreitet.

Jeder Teilnehmer nimmt freiwillig und auf eigene Verantwortung am Trainingsbetrieb
teil.
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2.3 Testnachweis

NEU! Besteht auch fiir Kinder eine Testpflicht bei einer Inzidenz iiber 357

Auch Kinder miissen bei einer Inzidenz iber 35 einen Testnachweis bringen. Ausgenommen sind
Kinder bis zum sechsten Geburtstag und Schilerinnen und Schiler, die regelmafkigen Testungen
im Rahmen des Schulbesuchs unterliegen.

NEU! Miissen auch Ubungsleiter bei einer Inzidenz iiber 35 ein negatives Testergebnis vorwei-
sen?

Es miissen alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer am Sportbetrieb einen negativen Test vorweisen
kiénnen, sofern die Sportausiibung in geschlossenen Raumen erfolgt. Dies gilt nicht nur fir die
Sportler, sondern auch fir die entsprechenden Anleitungspersonen wie Ubungsleiter und Trainer.
Ausgenommen von der Testpflicht sind lediglich vollstindig geimpfte oder bereits genesene Per-
sonen nach §4 der Infektionsschutzmalknahmenverordnung.

MEU! Wie hat der Testnachweis zu erfolgen und welche Ausnahmen gibt es?

Es ist ein schriftliches oder elektronisches negatives Testergebnis
= eines PCR-Tests, der vor hdichstens 48 Stunden durchgefihrt wurde,
= eines POC-Antigentests (,Schnelltest*), der vor héchstens 24 Stunden durchgeflihrt wurde,
= oder ein unter Aufsicht vorgenommener Antigentest (,Selbsttest"), der vor hichstens 24
Stunden vorgenommen wurde, vorzulegen.

Ausgenommen von der Motwendigkeit der Vorlage eines Testnachweises sind
= Personen, die im Besitz eines auf sie ausgestellien Impfnachweises (geimpfte Personen)
oder Genesenennachweis (genesene Personen) sind,
= Kinder bis zum sechsten Geburtstag und
= Schilerinnen und Schiler, die regelmafigen Testungen im Rahmen des Schulbesuchs
unterliegen.

Geimpfte und Genesene

Sind volistindige geimpfte Personen und Genesene in vollem Umfang negativ getesteten Per-
sonen gleichgestellt?

Vollstandige geimpfte Personen sowie Genesene sind Personen mit negativem Testergebnis
gleichgestellt. Vollstédndige geimpfte Personen und auch Genesene sind, sofern ein negatives Test-
ergebnis vorgesehen bzw. nachgewiesen werden muss, von dieser Nachweispflicht befreit.

Die Gleichstellung fiir vollstandig geimpfte Personen beginnt erst, wenn seit der abschliefenden
Impfung mindestens 14 Tage vergangen sind. Bis zu diesem Zeitpunkt ist ein negativer Test not-

wendig.
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Wie muss eine geimpfte Person die vollstindige Impfung nachweisen?

Vollstdndig geimpfte Personen (geimpft mit einem von der EU zugelassenen Impfstoff) missen
lber einen Impfnachweis in deutscher, englischer, franzésischer oder spanischer Sprache
oder einem elektronischen Dokument verfiigen, indem seit der abschliefenden Impfung min-
destens 14 Tage vergangen sind.

Wie weist eine genesene Person nach, dass sie genesen ist?

Eine genesene Person muss (ber einen Nachweis in deutscher, englischer, franzésischer oder
spanischer Sprache oder einem elektronischen Dokument verfiigen, in dem bestatigt wird, dass
eine zugrundeliegende Testung mittels PCR-Verfahren erfolgt ist und mindestens 28 Tage,
héchstens aber sechs Monate zuriickliegt.

Diirfen vollstandig geimpfte Personen sowie genesene Personen jederzeit die Sportstatte be-
treten?

Weisen vollstandig geimpfte Personen oder auch genesene Personen allgemeine Krankheitssymp-
tome oder COVID-19 ahnliche Symptome auf, so dirfen auch diese die Sportstatte nicht betreten.

2.4 Reinigung und Desinfektion
Am Zu- und Abgang der Sporthallen sind Desinfektionsspender angebracht.

Die WC-Anlagen, Umkleiden, Duschen, Flure und Sporthallen werden im Vorfeld des
Trainingstages intensiv gereinigt und desinfiziert. Wahrend des Trainingstages
stehen in den WC-Anlagen zusatzlich Desinfektionsmittel zur Reinigung, den
Teilnehmern, zur Verfigung. Nach jeder Benutzung erfolgt eine Desinfektion durch
die jeweilige Person. Es soll mdglichst auf die Benutzung der WC-Anlagen verzichtet
werden.

Das gemeinsame Nutzen von Sportgeraten ist erlaubt. Das Einhalten der Hygiene-
und Desinfektionsmafinahmen heifdt aber nicht, dass nach jedem Ballwechsel der
Ball desinfiziert werden muss. Vor und nach jedem Training wird dies empfohlen und
je nach Trainingsverlauf kdnnen zusatzliche Desinfektionsmafinahmen sinnvoll und
notig sein. Wir empfehlen, dass sich die Trainingsteilnehmer vor ggf. auch nach dem
Training die Hande desinfizieren.
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2.5 Mund- und Nasenschutz

Alle Teilnehmer sind verpflichtet im Gebaude eine FFP2-Maske zu tragen. Wahrend
des Trainings darf der Mundschutz abgenommen werden.

Kinder bis zum sechsten Geburtstag brauchen keine Maske zu tragen. Jugendliche
vor dem 16. Geburtstag durfen, wo eine FFP2-Maskenpflicht besteht, auch eine
medizinische Gesichtsmaske (OP-Maske) tragen.

2.6 Aufklarung, Hinweise

Im Zugangsbereich und in den Sporthallen werden Hinweisschilder gut sichtbar
angebracht, die auf die Abstandspflicht und die Pflicht des Mund- und
Nasenschutzes hinweisen.

Zudem mussen die Abteilungen sicherstellen, dass alle Teilnehmer ihrer
Trainingseinheiten vor dem Wiederbeginn des Trainings-/Spielbetriebs schriftlich ihre
Zustimmung zu den Hygieneregelungen und den sportartspezifischen
Verhaltensregeln gegeben haben.

Die Trainer/Betreuer weisen vor jedem Training nochmals auf die Verhaltens- und
Hygieneregeln hin.

2.7  Luftungskonzepte
Turnhalle

Unsere Turnhalle hat die Abmafie 36 x 18 Meter (648 gm) und weist eine Hohe von
9 Metern aus, so dass sich ein Gesamtraumvolumen von 5832 gbm ergibt. Pro
Stunde werden Uber die Luftungsanlage 10.000 cbm Abluft abgesaugt und 10.000
cbm Zuluft (Frischluft) zugefuhrt.

Tischtennishalle

Unsere Tischtennishalle hat die Abmafée 30 x 12 Meter (360 gm) und weist eine Hohe
von 5 Metern aus, so dass sich ein Gesamtraumvolumen von 1800 gbm ergibt. Pro
Stunden werden Uber die Luftungsanlage 8700ch, Abluft abgesaugt und 8700 cbm
Zuluft (Frischluft) zugefuhrt.
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3 Zu guter Letzt

Wir versichern, dass wir alle Mafdnahmen durchsetzen werden. Naturlich werden wir
die Entwicklung um die COVID-19-Pandemie weiterhin gewissenhaft verfolgen und
ggf. unser Konzept anpassen. Die Gesundheit unserer Mitglieder steht bei uns zu
jeder Zeit im Vordergrund.

Furth, 23.08.2021

Kontakt

SPVGG GREUTHER FURTH E.V.
Kronacher Str. 154, 90765 Furth

Dirk Weifsert — Vizeprasident
weissert@sgf1903.de
0911 97 67 68 398

Heike Holzapfel — Mitarbeiterin Verwaltung e.V.
holzapfel@sgf1903.de
091197 67 68 200
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